
TEMA 2012: ”Att följa 

Jesus” – en vandring i 

Bergspredikan



Matteus 5:13-16



Bergspredikan: 

Matt 5-7



Salt hindrar förruttnelse 
och skänker smak åt 

hela maträtten



På samma sätt: en kristen i 
världen gör motstånd mot 
det onda och blir en doft 

av himmelriket. 

Jfr: salt i rätt mängd – inte 
för mycket eller för lite



Ljuset värmer, lyser upp 
och skrämmer bort det 
onda – och är väldigt 
vackert att titta på…



På samma sätt: att vara 
kristen är att värma en 

kall värld, lysa upp 
människors väg och 
hålla mörkret borta



Men hur?

Råd: Johannes 16:1-8; 
förbli i Jesus alltid



- Öppna dig för Anden

- Lev i bön

- Gå till nattvarden 

- Ta emot bikt

- Hitta stöd hos vänner & i 
kyrkan



Som salt & ljus idag: Syns, 
hörs, märks du & jag 

som kristna i Sverige?



4 dop-principer:

1)Vattnets frälsning

2)Andens förnyelse

3)Eldens passion

4)Lidandets uthållighet


